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Onderzoeksvraag

Hoe beinvloeden verschillende droogtechnieken de
hoeveelheid verteerde eiwitten uit waterlinzen in de tijd
van vertering, gemeten met de verteringsmodellen
INFOGEST en tiny-TIM, en hoe verhoudt dit zich tot de
vertering van wei en soja eiwitten?

Deelvragen

« Welke eiwitmethoden zijn het meest geschikt voor het
meten van de hoeveelheid eiwitten uit INFOGEST en
tiny-TIM samples?

e Welke verschillen zijn er in de opnamesnelheid en de
eindconcentratie van eiwitvertering tussen de
verschillende droogtechnieken van waterlinzen?

e Hoe verhouden de verteringsresultaten van wei en
soja eiwitten zich tot elkaar en tot de
verteringsresultaten van waterlinzen?

Introductie

* Eiwitten zijn essentieel in onze voeding

* Waterlinzen, Lemna Minor, mogelijk alternatief als
plantaardige eiwitbron

* De menselijke vertering kan worden gesimuleerd met in
vitro modellen. De basis van deze modellen zijn 3 fasen.

In Vitro Digestion Method for Food
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Figuur 1, In vitro verteringsmodel voor voedsel, simuleert drie fasen van de
menselijke spijsvertering: orale fase, maagfase en darmfase (Minekus et al., 2014).
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Methode

Stimuleren van de spijsvertering met 2 in vitro modellen:
* INFOGEST
* Tiny-TIM

3 stadia: mond, maag en darm

Figuur 2, De tiny-TIM, dynamisch model dat de menselijke
spijsvertering nabootst van mond tot en met de dunne darm
(Brochure Tiny-TIMsg: A High-End Dissolution and Digestion
Technology - TIM Company, n.d.),

Tiny-TIM

* Dynamisch model
Uitvoering duurt £ 8 uur

* Geleidelijke toevoeging
stoffen

* Bootst peristaltische
bewegingen na

INFOGEST

 Statisch model

* Uitvoering duurt £ 5 uur

* Vaste verhoudingen
spijsverteringsvloeistoffen

* Goedkoper

The INFOGEST Simulation of Digestion

- - m -
Substrate Salivary Phase

Gastric Phase Intestinal Phase

- Simulated intestinal fluid
- Porcine pancreatin

- Starting pH 7.0

- 2hours, 37°C

- Simulated salivary fluid
- Porcine amylase

- Starting pH 7.0

- 2 minutes, 37°C

- Simulated gastric fluid
- Porcine pepsin

- Starting pH 3.0

- 2hours, 37°C

Figuur 3, De drie fasen bij de INFOGEST welke het spijsverteringsmodel van de mens nabootst. De
eerste fase is de mond fase daarna de maagfase en als laatste de darmfase. Het mengel uit de vorige
fase wordt 1:1 verdund met de vloeistoffen voor de volgende fase (INFOGEST | BIO-CAT, n.d.).

Eerste stap van mijn onderzoek : eiwitanalyse
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